ABDULKADIR OZTEMIR ANAOKULU NISAN AYI KULUP BESLENME LISTES
TARIH SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI kULOP Jlulnol KAHVALTISI
—_— '——1I
7.04.2025 Simit, peynir, zeytin, bitki Sulu kofte, piring pilavi, ayran meyve
cayl
8.04.2025 Cikolatal ekmek, ceviz, sut Mercimek corbasi, soslu manti, Kakaolu kek- ¢ay
yogurt
9.04.2025 Yayla gorbasi, ekmek, elma Etli nohut, pilav, turgu Meyve
e Vs o
10.04.2025 | Kakaolu kek, st Mercimekli bulgur pilawi, yayla Kurabiye- sut
gorbasi, salata
11.04.2025 | Peynirli borek, bitki gayi Zeytinyagh pirasa, arpa sehriyeli Kuru Gzom- findik-s0t
pilav, yogurt
12.04.2025
13.04.2025
14.04.2025 | Simit, peynir, zeytin, bitki Tavuklu pilav, tarhana gorbasi, Kek- ¢cay
cayl ayran
15.04.2025 | Kagarh Tost, Zeytin, bitki Finnda kiymali patates oturtma, meyve
cayl bulgur pilavi, salata
16.04.2025 | Kirmizi mercimek gorba, Kiymali bezelye, piring pilaw, Kurabiye- sut
ekmek, elma salata
17.04.2025 | Yagl ball ekmek, sit Patatesli borek, kirmizi mercimek Kuru kayisi- ceviz-gay
gorbas, ayran
18.04.2025 | Kakaolu kek, cay Yesil mercimek corbasi, bulgur puding
pilavi, cacik
19.04.2025 il
20.04.2025
e | -y £3% PR
21.04.2025 | Simit, peynir, zeytin, bitki Mercimekli bulgur pilaw, yayla meyve
L o corbasy, salata
Haglanmig patates, zeytin, Soslu manti, yogurt Kakaolu kek —gay

29.04.2025

30.04.2025

peynir, sat

=

bitki Biber dolmas, yogurt, kll
mercimek corbas

Orman kebab, piring pilavi, salata meyve

Tahin helvas, ekmek,
2eytin, peynir, st

Ezogelin corba,
elma

ekmek, Yayla ¢orbas, arpa sehriyeli pilay, Tatl kurabiye- cay

tursu

Not: Gerekli durumlarda mendde degisiklik yapilabilir,
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