ABDULKADIR OZTEMIR ANAOKULU EKiM AYI KAHVALTI LISTESI

TARIH SABAH KAHVALTISI IKINDI KAHVALTISI
01.10.2024 | Omlet, beyaz peynir, zeytin, ekmek, Ezogelin corba, ekmek, elma
st
02.10.2024 | Patatesli borek, bitki cay: Tereyagh eriste, yogurt
03.10.2024 | Ezogelin gorbasi, ekmek, elma Helva, kasar peynir, ekmek, zeytin, st
04.10.2024 | Helva, kasar peynir, zeytin, siit Kiymal bezelye, ekmek, ayran

07.10.2024 |

Siit, peynir, zeytin, bitki ¢ay! Simit, peynir, zeytin, bitki cayi
08.10.2024 | Haslanmis yumurta, zeytin, peynir, Tarhana corbasi, ekmek, armut
domates, slit
09.10.2024 | Tarhana gorbasi, ekmek, armut Sebzeli bulgur pilavi, yogurt
10.10.2024 | Cikolatali ekmek, ceviz, siit Etli nohut yemegi, ekmek, ayran

11.10.2024

14.10.2024

Kek, siit, Uziim

Simit, peynir, zeytin, bitki cay!

Cikolatal ekmek, ceviz, siit

Simit, peynir, zeytin, bitki cay

15.10.2024

Patatesli omlet, beyaz peynir, ekmek,
zeytin, ekmek, siit

Etli fasulye, ekmek, ayran

16.10.2024 | Kirmizi mercimek gorba, ekmek, Patatesli borek, meyve suyu
mandalina

17.10.2024 | Haslanmis patates, peynir, zeytin, Sehriye gorba, ekmek, elma
meyve suyu

18.10.2024 | Helva, kasar peynir, zeytin, sit Tavuklu pilav, ayran

21.10.2024 | Simit, peynir, zeytin, bitki cay! Simit, peynir, zeytin, bitki cay

22.10.2024 | Omlet, beyaz peynir, zeytin, ekmek, Peynirli borek, meyve suyu
sut

23.10.2024 | Yayla gorbasi, ekmek, mandalina Arpa sehriye pilavi, yogurt

24.10.2024 | Kek, findik, siit Yayla corbasi, ekmek, mandalina

25.10.2024 | Tere yagh balli ekmek, kasar peynir, Kek, findik, stt

zeytin, ekmek, sit.




30.10.2024

Simit, peynir, zeytin, bitki gay:

Simit, peynir, zeytin, bitki gay!

31.10.2024

Sehriye corbasi, ekmek,

Cikolatali ekmek, siit.

Not: Gerekli durumlarda meniide degisiklik yapilabilir.




